
WIR FORDERN 
 ALLE 

GEMEINSAM: 
SOZIALEN 

 ZUSAMMEN-
HALT 

 ERHALTEN! 

A U S G A B E  O K T O B E R  2 0 2 3

Keine Kürzungen im Sozialetat! 

Die Stadt Wiesbaden hat für die Jahre 2024/2025 

angekündigt, dass dramatisch viel Geld (50 Millionen €) 

für das „Soziale“ gestrichen werden sollen. Die geplanten 

Kürzungen treffen alle Kinder & Jugendlichen, Familien 

und Senior:innen. Wenn das so umgesetzt wird, droht ein 

Kahlschlag!

Im Sauerland sind u.a. die Angebote des KiEZ, alle Kitas, 

die Betreuung in der Grundschule, das Ferienprogramm 

und die Angebote 50+ betroffen. 

Das muss verhindert werden! Rund 70 Träger, Einrichtun-

gen, Vereine, Verbände und Elternvertretungen protestie-

ren solidarisch gemeinsam dagegen.

WIR FORDERN:

· Krisenfeste Haushaltsführung! · Sozialen Zusammen-

halt erhalten! · Familien entlasten – nicht belasten! · 

Angebote für ältere Menschen erhalten! · Pandemiefolgen 

bekämpfen – nicht festigen! · Strukturen und Netzwerke 

Sozialer Arbeit erhalten!

WIR BRAUCHEN EURE STIMME! 

UNTERSCHREIBEN SIE AUF DER UNTERSCHRIFTENLISTE.

Die Listen liegen in allen Angeboten und Häusern des 

KBS, im Backteam Sauerland und in den anderen sozialen 

Einrichtungen aus.



Sommer der Begegnungen

Picknick 

der Nationen 

im Sauerlandpark 

Mainzer  

Opernwerkstatt

Familienbingo

Selfiewand  mit den  Kunstwerkern

Märchenstunde

Filmabend

Stadtteilfest

Bedroht!

Bedroht



Im Juli gab es den Frauen– und Mädchentag, welcher im Jugend-
zentrum Trafohaus stattfand. Bei strahlendem Sonnenschein konnten 
sich die Mädchen und Frauen, von Baby bis zur Oma, aus dem Sau-
erland mit verschiedenen Angeboten vergnügen. Die Besucherinnen 
haben Taschen genäht, ihre Arme mit Henna bemalt, die Haare ge-
flochten und Buttons gedruckt. Außerdem konnte man seinen Mut 
beweisen und vom ersten Stock abgeseilt werden oder auch bei 
einer Traumreise entspannen und die Seele baumeln lassen. Gegen 
die Hitze gab es leckere Cocktails und Planschbecken, um sich ab-
zukühlen. Insgesamt war es einfach ein total cooler Tag, bei dem für 
alle etwas dabei war!

Gemeinsam mit der BGS, der BSA, den ehrenamtlichen Jugendli-
chen aus dem Trafohaus und Frauen aus dem Stadtteil und Stadtweit 
konnte das KBS einen Tag ermöglichen, der nach Wiederholung ruft.

SAUERLÄNDER MÄDCHEN –  
UND FRAUENTAG

Mein Name ist Bulut. Gemeinsam mit meiner Frau und unseren 3 
Kindern besuche ich seit fast einem Jahr die KiEZ Angebote. 

Als ich den Gemeinschaftsraum das erste Mal betrat, war ich po-
sitiv überrascht über die Ausstattung. So gibt es beispielsweise eine 
Leinwand mit Beamer, eine Küche aber auch viele Spielmöglichkei-
ten für die Kinder. Aufgrund der Ausstattung, dachte ich mir es wäre 
cool, auch mal einen Vater-Kind Abend im Sauerland zu machen. 
Bei dem KiEZ Verantwortlichen Jan stieß diese Idee auf große Be-
geisterung, sodass wir uns an die gemeinsame Planung machten. 

Am Freitag, den 2. Juni 2023 fand schließlich der erste Vater-Kind 
Abend im Sauerland statt. Es kamen insgesamt sieben Väter mit ih-
ren Kindern. Wir machten lustige Gruppen- sowie Erlebnisspiele und 
backten am Abend gemeinsam Pizza. Das tolle an diesem Abend 
war, dass wir Väter die Möglichkeit hatten, uns untereinander auszu-
tauschen. Schön war auch, dass ich dort neue Väter kennengelernt 
habe, aber auch einen Vater getroffen habe, bei dem die Tochter in 
die Klasse von meinem Sohn geht. So war schnell ein Gesprächsthe-
ma gefunden. 

In den KiEZ Angeboten bin ich meistens der einzige Vater, wes-
halb ich mir solche Vater-Kind Abende öfters wünsche, damit andere 
Väter aus dem Sauerland sehen, dass das KiEZ nicht nur für die Müt-
ter und ihre Kinder, sondern für die ganze Familie da ist! Durch die 
Vater-Kind Abende erhoffe ich mir zudem mehr männliche Unterstüt-
zung in den anderen KiEZ Angeboten! 

Bulut

VATER KIND ABEND

Stadtteilfest

Experiminta

Schöne Ferien  vor Ort

Bedroht!

Bedroht!



Trafohaus

Vom 1. bis 3. Dezember 2023 fahren wir mit unseren ehren-
amtlichen Jugendlichen und denen die es werden wollen, auf ein 
Schulungswochenende nach Bad Schwalbach. Dort werden wir an 
unserem Jahresthema und allen weiteren Themen arbeiten, die die 
Jugendlichen brauchen, um die JuLeiCa (Jugendleiterkarte) bekom-
men zu können. Mit dieser Karte bekommen sie dann Ermäßigungen, 
zum Beispiel in Schwimmbädern oder anderen öffentlichen Orten. 
Alle Jugendlichen, die Interesse haben sich ehrenamtlich bei uns im 
Jugendzentrum zu engagieren, sind immer herzlich willkommen! 

SCHULUNGSWOCHENENDE 
FÜR EHRENAMTLICHE

Schweden war eine sehr schöne Zeit. Wir sind mit den Autos und 
zwei Fähren gefahren und haben zwei ganze Tage gebraucht. Auf 
Fehmarn durften wir in einer netten Gemeinde einen Zwischenstopp 
machen. Als wir in unserem Haus in Högsma angekommen sind, 
waren wir fix und fertig, doch wir mussten zuerst unsere Sachen ins 
Haus räumen und unsere Zimmer beziehen. Das Tolle war, dass wir 
Mädchen eine eigene Etage für uns hatten und die Jungs hatten 4er 
Zimmer. Jedes Zimmer musste 2-mal Küchendienst machen und für 
die ganze Gruppe kochen. Gleich danach haben wir unser legen-
däres Mörderspiel gestartet.

In unserer Zeit in Schweden waren wir am See nebenan, wo wir 
Kanu gefahren sind, geangelt haben, geschwommen sind und viele 
verschiedene Spiele gespielt haben. Außerdem waren wir in einem 
Elchpark, wo wir Elche und Bisons streicheln, füttern und besichtigen 
konnten. In unserem Haus konnten wir auch jederzeit Klavier spielen 
(lernen). Wir waren in Kristianstad und in Malmö, wo wir shoppen 
konnten und in einem (sehr interessanten) Naturmuseum waren. Je-
den Abend haben wir zusammen Werwolf gespielt. Zum Abschluss 
hat die Hälfte der Truppe im Wald am Steinbruchsee übernachtet. 
ES WAR RICHTIG GEIL! Wir freuen uns auf nächstes Jahr.

Sofia und Binta, 13 Jahre

SOMMERFREIZEIT 
IN SCHWEDEN

Für alle die nicht dabei waren, berichte ich hier  
von den besonderen Highlights. Ein paar von uns  
sind mit dem Auto gefahren. Ich bin mit einer kleinen  
Gruppe Zug gefahren. Das war total cool! Man konnte  
die schöne Landschaft und die Burgen sehen. Nächstes Jahr wäre 
es toll, wenn wir alle mit dem Zug fahren könnten. Als wir angekom-
men sind, haben alle ein Kuscheltier vom Camp Kaub bekommen; ein 
Frosch namens Kaubi. Wir haben sehr viel Leckeres gegessen. Ich 
durfte sogar grillen und wir haben Pizza gebacken. Wir waren du-
schen mit einer gigantischen Musikbox. Das war super! Wir waren im 
Wald spazieren und danach haben wir unsere legendäre Schlamm-
schlacht gemacht! Besonders lustig war, dass ich morgens alle mit 
der Wasserpistole geweckt habe. 

Sofia 13 Jahre

MÄDCHENFREIZEIT CAMP KAUB

Am 15. Juli sind wir vom Jugendzentrum Trafohaus nach Marburg 
zu einem Sportfest von der LAG gefahren. Dort konnten wir zusam-
men mit anderen Jugendgruppen verschiedene sportliche Angebote 
ausprobieren. Wir haben unsere Talente bei Parkour, HipHop und 
bei einem Fußballtunier unter Beweis gestellt und währenddessen 
das schöne Wetter genossen. Am Ende gab es Pizza für alle und 
eine kleine Preisverleihung, bei welcher wir eine Urkunde und ein 
Pokal gewonnen haben. Der Tag war total schön, aber auch sehr 
anstrengend, sodass wir auf der Rückfahrt alle geschlafen haben. 

SPORTFEST IN MARBURG

Mädchen- 
Erlebnistag  
Ab 8 Jahren 

24. Oktober 2023 15:00 - 20:00 Uhr 
Trafohaus

 
Erste Hilfe Kurs 

22. & 29.11.2023 17:00 - 20:30 Uhr 
Trafohaus

Bedroht!

Bedroht



Kita KBS

Am 16. bis 18. Juni waren wir Jugendlichen gemeinsam mit dem 
Trafohaus auf einer Freizeit wo nur Jungs dabei sein konnten. Ge-
meinsam haben wir zusammen viele spaßige Aktivitäten unternom-
men, welches unter anderem Kanu fahren war. Am ersten Tag waren 
wir alle zusammen und haben gegrillt. wir hatten alle viel Spaß und 
es gab auch viele lustige Momente wie z.B als Reduan mit seinem 
Kanu kopfüber umgekippt ist.

Wir sind ungefähr 27 Kilometer entlang der Lahn Kanu gefahren 
mit vielen Schleusen die wir von Hand mit viel Kraft geöffnet haben. 
Auch wenn es ein anstrengendes Wochenende war, hatten wir alle 
viel Spaß mit dem Trafohaus und fahren das nächste Mal wieder mit.

Alper, 14 Jahre

JUNGENFREIZEIT 
„KANUABENTEUER“

Mit unseren rund 20 Vorschulkinder waren wir im Theater. Das 
Stück hieß „Das verrückte Wohnzimmer“. Mit viel Witz und Zauber 
verwandelten sich das Leben einer einsamen, älteren Frau und ihr 
grau-weißes Wohnzimmer bunt. Die vielen kleinen Überraschungen 
wie bewegte Schränke oder Regale, bunte Blumen aus der Wand 
oder Konfetti und Telefonhörer, die aus dem Schrank herauskamen, 
brachten die Kinder und Begleitpersonen immer wieder zum Lachen. 
Der Besuch hat sich sehr gelohnt!

Karina Derl-Matous, Kita KBS

VERRÜCK TER THEATERBESUCH

Der sprechende Stift kann Gesprochenes auf Klebe-Punkten spei-
chern und abspielen. Die Punkte werden meist von den Kindern mit 
viel Spaß selbst besprochen.

Es gibt verschieden Stationen wie: eine Bilderbuchgeschichte an 
der Wand im Rollenspielraum, Formen und berühmte Gebäude ken-
nen lernen im Bauraum, Farben zaubern in der Kreativ-Werkstatt,  
Rätsel-Spiele und Wochentage lernen im Spiele- und Bücher-Raum 
sowie  Geschirr und Essen benennen lernen im Bistro. 

Karina Derl-Matous, Kita KBS

„TELLIMERO“ IN DER KITA

In diesem Jahr haben die Kinder der Kita KBS, das erste Mal ein 
Hochbeet im Essbaren Sauerland betreut und gepflegt. Sie waren 
mit viel Schwung und Freude bei der Arbeit.Erst haben wir zusam-
men gründlich sauber gemacht und die alte Erde mit der Schubkarre 
auf den Kompost gebracht. Dann haben wir frische Erde geholt und 
Tomaten- und Paprikapflanzen in die Erde gesetzt.

Als es so heiß war, sind wir mit den Kindern dreimal in der Woche 
zu unserem Beet gelaufen und haben die Pflanzen gegossen. Das 
hat uns viel Spaß gemacht. In den Ferien konnten wir sogar schon 
die ersten Tomaten pflücken. Sie haben richtig lecker geschmeckt!

Nicole Stiehl & Helene Kraus, Kita KBS

GÄRTNERN IM  
ESSBAREN SAUERLAND

Momentan studiere ich an der Hochschule Rheinmain 
und ich werde bis zu dem 31. März 2024 im KBS tätig 
sein. Ihr könnt mich meistens im Jugendzentrum Trafo-
haus antreffen, aber auch montags am Mittagstisch bei 
der Erwachsenenarbeit und dienstags in der KBS-Kin-

dertagesstätte.

DAVID ENGEL LAGOMBRA 

 
Erste Hilfe Kurs 

22. & 29.11.2023 17:00 - 20:30 Uhr 
Trafohaus

Bedroht!

Bedroht!

Bedroht!



Stadtteil
SELFIEWAND
STATT  
VANDALISMUSWAND

Im Sauerland war es der Wunsch der Kinder Mia (12 Jahre), 
Feben und Jasmin (10 Jahre), Karima (9 Jahre) und Lara (7 Jahre) 
die hässlich verschmierte Rückwand am Toilettenhäuschen mit der 
Kunstwerkerin Mireille Jautz zu verschönern. Beleidigungen gegen 
Menschen, Politik und Polizei waren frisch aufgesprüht worden. 
„Fuck Sauerland“ wurde von den kreativen Kindern so kommentiert: 
„Wieso schreibt man das, wenn man doch dort wohnt? Das verstehe 
ich nicht!“ Vor Jahren wurde die Wand von der Oma zweier Kinder 
schon einmal umgestaltet. Sie wird diesmal noch genauer aufpassen, 
da ihre Enkel so sehr den Wunsch haben das die Wand schön bleibt.

Zu sehen gibt es eine Selfiewand statt Vandalismuswand. Ein 
Krokodil namens „Krokodila“ sperrt ihr Maul weit auf und schnappt 
nach allem was ihr zu nah kommt!

STADTRADELN:
KBS-RADELT TEAM 
AUF DEN 14. PLATZ!

Dieses Jahr waren wir 41 Personen im Alter von 7 bis 65 Jahren. 
Fleißig radelten wir 11.042 km und vermieden 1.788,8 kg CO2. 
Vielen Dank an Robert, Anne & Norbert, André, Daniel, Marietta & 
Ehemann, Patricia & Egbert, Katharina, Sven-Eric, Julia & WG Be-
wohner:innen, Jan, Robert, Andi, Jonathan, Daniel, Konstantin, Ute, 
Harald, Willi, Patrick, Josy, Stefan, Heike, Christine, Ursula, Tasmin, 
Susanne, Istvan, Martin, Martina, Jari, Christopher, Lukas, Simone, 
Heike, Miriam, Hannah, Natalie, ... 

Eure Capitainin, Petra

Jeden Mittwoch von 9:00 Uhr bis 10:00 Uhr und jeden Donners-
tag von 16:00 Uhr bis 17:00 Uhr bieten Tanja Vitucci und Petra Ebe-
ling Soziale Beratung im Quartiersbüro Sauerland (ehemaliges Ei) 
an. Kommen sie gerne vorbei auch ohne Termin. Wir unterstützen 
sie bei Fragen zu Briefen und Anträgen, geben Hilfestellungen beim 
Ausfüllen von Anträgen und suchen mit ihnen gemeinsam weitere Un-
terstützungsmöglichkeiten.
Petra Ebeling 0611/20517-11 und Tanja Vitucci 0611/20517-14
Für die Schuldnerberatung und Unterstützung bei Fragen rund um 
das Thema Geld vereinbaren sie bitte einen Termin mit Lukas Heun 
0611/20517-12.

SOZIALE BERATUNG 
MITTWOCH & DONNERSTAG

Ich werde bis zum 31. August 2024 als Praktikan-
tin am KBS tätig sein. Ihr werdet mich am meisten im 
KiEZ, in der KBS-Kindertagesstätte oder bei den 50+ 
Angeboten treffen. Ab März dann auch im Trafohaus. 

MAJA HAUPENTHAL

Ich bin als Freiwilligendienstler*in bis Juli 2024 
im KBS tätig. Unter Anderem bin ich im Jugendzent-
rum-Trafohaus, dem KIEZ, in der Erwachsenenarbeit 
und im KBS-Kindergarten unterwegs.

MIKA SCHWEIZER 

Bedroht!

Bedroht!

Bedroht!



KINDERSACHENFLOHMARKT 
GRUNDSCHULE SAUERLAND

14. Oktober 2023  · 11:00 bis 14:00 Uhr

Einlass für Verkäufer ab 9:30 Uhr 
Einlass für Schwangere 10:30 Uhr

Grundschule Sauerland, Föhrer Straße 78

Für das leibliche Wohl ist mit einer  
Kuchentheke gesorgt. Weitere Infos unter:

Kinderbasar.GSS@yahoo.com 
Elternbeirat der Grundschule Sauerland

Am 5. September starteten insge-
samt 72 Kinder ins Abenteuer Schule. 

Nach der Einschulungsfeier in der 
Turnhalle erlebten die Kinder ihre erste 
Unterrichtsstunde während ihre Eltern 
und Verwandten rundum von Eltern 
des zweiten Jahrgangs mit Kaffee und 
Kuchen versorgt wurden. Zusätzlich 
dazu wurden noch T-Shirts und Ba-
secaps mit unserem Schul-Logo ver-
kauft.

Wie in den letzten Jahren war es 
eine gelungene Feier. Als Schulge-
meinde wünschen wir den Erstklässlern 
alles Gute, viel Freude beim Lernen 
und Mut bei allen Herausforderungen 
und neuen Erfahrungen. Wir freuen 
uns auf die Zusammenarbeit mit den 
Eltern „gemeinsam Hand in Hand“.

Christian Busch, Schulleiter

EINSCHULUNG
ERSTKLÄSSLER 

Unter dem Motto „Atem-(be)-raubend!?“ möchten wir im Dezem-
ber die Kunstwerke von Bewohnerinnen und Bewohnern des Sauer-
lands in der Ev. Erlösergemeinde ausstellen. Was begeistert mich so 
sehr, dass es mir den Atem raubt? Und: Was nimmt mir den Atem? 
Wo ist Luft nach oben? 

Sie können Ihre Kunstwerke ab sofort bis zum 24.11. im KBS-Stadt-
teilbüro abgeben. Dabei sind der Kreativität keine Grenzen gesetzt: 

von Bildern über Skulpturen 
bis hin zu Gedichten, soll in 
der Ausstellung alles seinen 
Platz finden! Die Ausstellung 
wollen wir dann gemeinsam 
mit Ihnen am 30.11.2023 um 
16:00 Uhr eröffnen. Bei Rück-
fragen wenden Sie sich gerne 
an Tanja Vitucci (0611-205 
17 14, 0157-35 62 38 08, 
tanja.vitucci@ekhn.de).

WIR SUCHEN 
IHRE KUNSTWERKE

… so hieß die Einladung zum MittenDRIN-Café. Im Rahmen der 
digitalen Woche für ältere Menschen in Wiesbaden bot das Café 
an, digital an Wunschorte zu reisen und ein Erinnerungsfoto davon 
zu bekommen. Unterschiedliche Orte wie Las Vegas, das Meer, die 
Wiese in der Slowakei, Heimatstädte, vor einer Boeing stehen wur-
den im Internet gesucht und viele Erinnerungen wurden geweckt. 
Zudem boten Jugendliche aus dem Jugendzentrum Trafohaus ihre 
Unterstützung bei Fragen rund um die Bedienung des Smartphones 
an - generationenübergreifende digitale Teilhabe.

„Ohne die 50+-Angebote würde ich nur noch weinen und allein 
zuhause sein“ (Aussage einer Bewohnerin, 71 Jahre)

Gymnastik 50+ platzt aus allen Nähten, der Stadtteilchor Sau-
erland singt Lieder in unterschiedlichen Sprachen, der Mittagstisch 
„50+ is(s)t gut“ sucht weiterhin eine Köchin oder Koch bzw. Küchen-
kraft, das MittenDRIN-Café ist für viele Stadtteilbewohner:innen ein 
fester Termin in der Woche

„ICH WAR NOCH NIEMALS 
IN NEW YORK…“ 

24H-SERVICE  
DER GWH!

GWH home ist der Rund-um-die-Uhr-Service für 
Mieterinnen und Mieter der GWH. So einfach geht‘s:
·  Im Webbrowser www.gwh.de/mieterportal „Re-
gistrierung“ aufrufen, Mietvertragsdaten einge-
ben und Registrierungscode anfordern. 

·  Nach der Registrierung entweder die App GWH 
home aus dem App-Store auf Ihr Smartphone laden 
oder im Webbrowser www.gwh.de/mieterportal 
„Login“ aufrufen.

·  Mit den per E-Mail zugesandten Zugangsdaten  
anmelden.

Bedroht!

Bedroht!



Gottesdienste

Freitag 1. Dezember 2023
15:00 bis 17:00 Uhr

Marktplatz Föhrer Straße

J E D E R  K A N N  M I T M A C H E N ! 
K E I N E  S T A N D G E B Ü H R E N !

Standanmeldung bis zum 15.11.2023 unter: 
KBS Stadtteilbüro, Föhrer Str. 72, kbs@ekhn.de 

Christine Gilberg, Tel: 20 517 10  
oder Tanja Vitucci, Tel: 0611-20 517 14

A DV E N T SM A R K T
IM SAUERLAND

Stände von Eltern  
und Bewohnern 

Vorführungen

Vorlesestunde

Weihnachtliche  
Dekoration

Essen & Getränke

und vieles mehr…

Liebe Kinder und Eltern,
wir wollen in diesem Jahr wieder ein Krippenspiel einüben.

Dazu treffen wir uns am 11.11.2023 um 13:30 Uhr das erste 
mal in der EV. Erlösergemeinde-Sauerland

Föhrer Str. 84, 65199 Wiesbaden

Weitere Probetermine sind:
18.11./25.11./02.12./09.12./16.12

13:30 bis 15:00 Uhr
Generalprobe: 23.12.23, 15:00 bis 16:30

Wir feiern in diesem Jahr am 24.12.2023 um 15:00 Uhr 
einen Familiengottesdienst mit Krippenspiel.

Wir freuen uns auf euch!

MACHT MIT!
KRIPPENSPIEL

ST. MARTIN 
LATERNENUMZUG! 

Donnerstag · 9. November · 18:00 Uhr
Am Marktplatz, vor der Erlösergemeinde

Mit Blaskapelle, Martinsliedern und Laternen gehen  
wir durch das Sauerland. Am Ende des Umzuges 

 gibt es Weckmänner und Tee.
Laternen basteln wir zusammen im KiEZ-Elterncafé

Bitte bringen sie für den Tee eine Tasse mit,  
damit es weniger Müll gibt!

Ihr KBS & die Kita Zentrum Sauerland

Herausgeber:

Kinder- und Beratungszentrum Sauerland · www.kbs-wiesbaden.de
Layout, Satz und Realisierung: www.al-plus.de

I M P R E S S U M

 1.10. 14:00 Uhr Gottesdienst – Pfr. Leonhardt-Balzer 
   Erntedankfest

 15.10. 10:00 Uhr Gottesdienst – Maike Schulz

 29.10. 10:00 Uhr Gottesdienst mit AM – Maike Schulz

 12.11. 10:00 Uhr  Gottesdienst – Pfr. Leonhardt-Balzer

 22.11. 19:00 Uhr Gottesdienst – Pfr. Leonhardt-Balzer 
   Buß-und Bettag

 26.11. 10:00 Uhr Gottesdienst mit AM – Rüdiger Schaller

 10.12. 10:00 Uhr  Gottesdienst – Rüdiger Schaller

KONTAKT: Inge Erler, Gemeindesekretärin
Ev. Erlösergemeinde Wiesbaden-Sauerland
Föhrer Straße 70, 65199 Wiesbaden
Tel.: 0611/42 11 75, Fax: 0611/46 20 96 63
E-Mail: erloesergemeinde.wiesbaden@ekhn.de
E-Mail: conny.schroeder@ekhn.de

ERLÖSERGEMEINDE 
SAUERLAND

Bedroht!

Bedroht!


